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JSelberschneicern bedeutsat
nicht nur wirtschaftlich zu
denken, sonderm in erster Linie
krealiv oo somn”

kleidung selbst anzufartigen, die in jedar Hinsicht = in
Farbe, Sti und Schnittform = dem eigenen Geschmack
und den perstnlichen Bedirfnissen entspricht, war
schon immer der Wunsch vieler Frauen.

Hierzu bietet Innen das LUTTERLOH SYSTEM® die
idealen Voraussetzungen. Dieses Zuschnelde-System
isl senr leichl zu erlernen, und seit vislen Jahrzehnten
bewahrl!

Sie brauchen nur noch zwei MaBe zu nshmen und

konnen sofort auf sinfachste Art und Weise damit
beginnen, sich lhre eigensn Schnilte anzulerligen.

Viel Freude beim Selberschneidern

wﬂgﬁiz Ihr)&:n W

1. Oberweite messen

Sie bendtigen nur Ihr Ober- und Huftweitenmall um dic
kleinen Schnittvorlagen auf [hre MaBe zu vergréBem.

Das Oberweitenmaf wird an der starksten Stelle lhrer
Oberweite gemessen. Disses Mab bendligen Sie lur alle
Schnittteile die sich auf und oberhalb der Taillenlinie,
wie z.B. Kragen, Armel, Vorder- und Riickenteile befinden.




2. Hiftweite messen

3. Schnittvorlage befestigen

Das Hiiftweitenmafl wird uber der stérksten Stelle der
Hiiftz gemessen.

Dieses Mal bendtigen Sie fur alle Schnittteile die sich
unterhalb der Taillenlinie befinden.

Fir Ricke, Hosen und Shorts bendtigen Sie nur das
HiftweitenmaB.

Die Schnittvorlagen zu unseren Modellen tefinden sich
auf der Riickseite der Modell-Abbildungen. Alle Schnitt-
teile sind mit Buchstaben gekennzeichnet, z.B. A =
Varderteil, B -~ Rilckenteil usw. Fine Zeichensrklarung
der einzalnen Buchstabern und Symbaola finden Sie am
Ende dieser Arbeitsanlzitung.

Breiten Sie einen Bogen Papier auf dem Tisch aus.
Legen Sie die ausgewdhite Schnittvorlage darauf und
befesligen Sie diese an zwei Ecken mit Klebestreifen.

Sie kénnen das Kreuz mil einem Klebestreifen verstérken
damit die Schnittvorlage nach mehrmaligem einstechen
der Nadel nicht ainraiit.



4. Nadel in die Skala stecken

Am Anfang des heigefugten Schneidermal3pandes isl
unsere Spezial-Skala befastigt. Auf disser Skala befinden
sich zwel Zahlenraihen. Diesa Zahlen drilcken ihr Ober-
bzw. Hiuftweitenmal in cm aus, U jeder Zahl gehort
gine Linie und in jeder Linie finden Sie ein kleines Loch.
Stechen Sie eine Nadel in das lhrer Ober- bzw. Hiftweite
entsprechends Lach.

Messen Sie eine ungerade Zahl, so wird diese aul die
ndchst hiherliegende gerade Zahl aufgerundet.

Die unterschiedlichen Farben der Zahlen dienen nur zur
besseren Ubersicht.

5. Nadel mit Skala in die Schnittvorlage stechen

Flhren Sie nun die Skala mit der singesteckten Nadel
an die Schnittvorlage heran, und stechen Sie die Nadel
in das Zentrum des Kreuzes.

Ist das Kreuz zu einem X gedrehl, so dient es nur zur
besseren Erkennung.

Liegt das Kreuz aussernalb der Schnittvorlage, dann zeigt
lhren ein entsprechender Pfel am Kreuz zu welchem
Schnittteil dieses Kreuz gehort.

Sie kéinnen untar das Zuschneidepapier, an der Stelle
an der Sia die Madel einstechen, ein Stiick Karton oder
ein kleines Holzbrett legen, damit Sie lhren Tisch nicht
beschadigen.




6. Punkte zeichnen

Nachdem Sie dic Nadel in das Kreuz eingestochen
haben, kénnen Sie das MaBband mil der Skala frei um
die Schnittvorlage herum bewegen.

Legen Sie die Skala an sine der Schraglinien an, lesen
Sie die auf der Linie slehende Zanl ab und markieren
Sie bei der Zahl neben dem MaBband sinen Punkt auf
lhrem Zuschneidepapier.

VWenn eine Linia nicht mit dem Punkt verbunden ist,
orientiaren Sie sich beim Anlegen der Skala nur an der
Linie und nicht an dem Punk:.

Halten Sie das MaBoand mit der Skala immer gerade,
damit der Winkel nichl beeinflusst wird.

7. Alle Punkte markieren

Fahren Sie mit dem MaBband einmal um die Schimtl-
vorlage herum und markieren Sie alle Punkte. Befinden
sich aul anar Linie mehrere Zahlen, dann setzten Sie
demenisorechend mehrere Punkte auf lhrem Zuschneide-
papier.

Achten Sie darauf, daB alle Punktz cberhalb der Taillen-
linie und der (die) Tailenpunktis) selbst mit dem Ober-
weitenmal und alle Punkta unterhalb der Taillenlirie mit
dem Huftweitonmal’ gezeichnat warden.




B. Punkte verbinden

Verbinden Sie alle Punkte miteinander und Olertragen
Sie alle Linien, Zeichen und Symbole die Sie aut der
klginen Schnittvoriage finden auf dan won  |hnen
gezeichneten Papierschnitt.

Kommt es einmal vor, daf ein Punkt etwas aus der
Reihe springt, dann setzen Sie lhn dorthin, wohin ar der
‘orlaga nach gehort.

Ursere Spezial Kurvenlineale aus Acryl eignen sich
sehr gut zum verbinden der Punkte.

MNachdem Sie die Schnittvorlage von Ihrem Zuschneide:
papier entfernt haben, markieren Sie das kleine Loch
indern die Nadel gesteckt hat. Es kann spater eine
wichlige Orientierungshilfe sein.

9. Papierschnitt (ibertragen

Haben Sie einen langen bzw. kurzen Oberkorper, dann
ziehen Sie parallel zur Taillenlinie eine Linie durch das
Kreuz und verlangem bzw. verkiirzen Sie dort |hran

Papierschnitt,

Da dar Taillanumfang bei Hosen und Récken variabel ist,
muB auch dieses Mal immer gepruft und gegebenen-
falls angeglichen werden.

Legen Sie jetzt den ausgeschnittenen Papierschnitt auf
lhren Stoff und dertragen Sie dis Konturen mit Schneider-
kreide auf den Stoff,

Vor dem Zuschneiden des Stoffes unbedingt alle
Schnittteile anprobieren und priifen!




10. Zuschneiden des Stoffes

Bei Ihrem gezeichneten Schnitt sind Nahtzugaken und
Saume nicht berlicksichtigt. Beim Zuschneiden des
Stoffes soliten Sie ca. 1-2 om fir Nahte und ¢a. 3-5 cm
fur Saume dazurechnen. Fullerstoffe, Besatz und Unter-
kragen werden nach dem gleichen Schnitt des Ober-
stoffes zugeschnitten.

Der Fadenlauf (Pfail] llegt beim Vorder- bzw. Rlckenteil
parallel zur vorderen bzw. hinteran Mitte bzw. im 80°
(rechien k) Winkel zur Taillenlinie.

In der Mitte der Schneidekurve befindet sich eine lange
Einkerbung mit dem Zeichen des 20° (rechlen &) Winkels.

Der Goldene Schnitt

Klinstier, Maler, Bildhauer und Modeschdpfar haben
seit jeher besondere Schnitteinheten fur die MaBe des
menschlichen Karpers und fur dia Architelktur,

Das berdhmieste MaB ist der Goldene Schnitt.

Er ist Ursprung der Schonheit und Crdnung im VWeltall —
Im ganzen Kosmos iberhaupt.

Was die Musik fiir das Ohr, ist die MaBeinheit des
Goldenen Schnittas flir das Auge.

Die Spannweite der ausgestreckien Arme,

van Fingerspitze zu Fingersoitze, entspricht der
Korpergréfe.

Die KorpergriBe enthall 8mal die Kepflange.
Die Handlange ist der Gesichtslange gleich.

Der Unterarm, vom Ellenbogean bis zum Handgalenk
gemessen, stimmt mit der FuBlZnge Uberain.




Besondere Hinweise:

Stoffverbrauch

Der bei jedem Modell angegebene Stoffverbrauch ent-
spricht einer Figur mit einer Cberweite von ca. 94 cm
und eing Huftwete von ca. 100 em, Um die genaue Stoff-
menge zu bDestimmen, ist es am besien, die Papier-
schnitte auf den doppelt gelegten Stoff zu aruppieren.
Die Schnittteile mit Stoffbruchlinie werden an die ge-
schlossens Kante des Stoffes gelegt. Bitte den Faden-
lauf beachten und Nahtzugaben nicht vergessen.

Bevor Sie die Schnittteile zusammen nahen achten Sie
auf die alphabetische Reihenfolge der kleinen Buchsta-
ben.

Mode-Erginzungshefte und Jahresabonnement

Sicher mochten Sie auch in Zukunfl Ober die aktuelle
Mode informiert sein. Hierzu bieten Ihnen unsere viertel-
j&hrlich erscheinenden Modehefte eine gute Mdglichkeil.
In jedem dieser Hefte finden Sie ca. 40 verschiedene
Modelle mit den dazu gehorenden LUTTERLOH Schnitt-
vorlagen. Ein Jahresabo besteht aus 4 Mode - Ergan-
zungsheften. Diese Saisonhefte erscheinen im Februar,
Mai, August und November, jeweils zum 15. des Monats.

Herren-, Kinder-, Klassische- und XXL Mode
In unserem Programm finden Sie auch Spezialhelle mil
den dazugehdrigen Schnittmustam.

Die XXL Ausgabe bsinhaltet gin MaBband (180 cm
lang) mit einer blauen Spezialskala. Diase kann nur in
Verbindung mit den blau unterlegten Schnittmustern
dieser Spezialausgabe angewendet werden!

Internationale Zeichenerklarung

A = Marderte |
B - Rickentei
C = Saitani=il
D = Rock
E = dmme
F = Manscheits
G = Kragsn
H = Gurtel od. BEund
K — Tasche
L = Satlal
M = Mante
N = Echileiie
0 = Fahentsil
P = Fullower
R = Einzatz
S = Blane
T = volant
U = Jabot
Y = Fafta
Z = Hose

2x = 2mal

= = Fzdanlauf
————— = Sofforuch (kelne MNant
= Schrittinle 3=
woomnanuth, — einbaten, kriuseln
—miemmcnes = Stapolinie
VERTTTTDE = GUMIMIZUg

T ,
%/éf = Umbug, Besatz
b

= Raifverachie?

Al = Cape

BB = Krawatte
CC = |ozer Teil
DD = Band

EE = Fevara
FF = Kapze
GG = Grundform
HH = Flissce:

HM — Hinters Mite
LL = Knopfinchlaista
MM - Borte od. Spitze

NN = Bluza
00 - Tracer
PP = Sparga
AR — Ruschs
S5 = Bolero
ST — Gesalz
TT = Schfiaschen
UU = Jackae
VM = orders Mitte
VYV = Klaid
WW - \Wase
&a. - 2irks
li = linkes Teil
re = rechtes Tail
v = varne (Armel)
¥ - Drucknoaf
&
> = Haken u. Usen
B = 307 Winksl

= fur stékers Figuran

= Umstandskleidung

@@ = Shickundags oder

Wl Etretoh-Materzl

O = andersfarbger Swoff




